
dal  30 maggio al 2 giugno 2026 
 

 Isola di PONZA INSOLITA  

GIARDINI DI NINFA e SERMONETA – 

SPERLONGA – TEMPIO DI GIOVE ANXUR e VILLA 

di TIBERIO a TERRACINA  
 

- -  

- Accompagnati dal bravissimo DAN con il quale abbiamo condiviso programma e 

tempi, una edizione del viaggio rivista con I GIARDINI di NINFA e SERMONETA—a 

PONZA CON ALISCAFO VELOCE NGL, solo 70 minuti a tratta per allungare di tre 

ore la permanenza a PONZA L’ISOLA DI CHARME! 

Quota di partecipazione per persona per persona in camera doppia € 545,00 
Supplemento camera singola €  75,00 ( solo tre disponibili)  

Quota gestione pratica con assicurazione medico e bagaglio incluse € 25  

SUPPLEMENTO 1 ^ fila (2 posti) € 20.00 p.p.  

SUPPLEMENTO 2^ fila 4 posti € 10.00 P.P 

RIDUZIONE ultima fila DIVANO (garantiti max 3 posti occupati su 5) € 10.00 p.p.  

- POSTI SINGOLI PER SINGOLI in penultima e terzultima fila fino ad esaurimento disponibilità 

SUPPLEMENTO PRANZI A RICHIESTA: Sermoneta TRATTORIA DA Elena – Menu di terra tre portate € 28-  

 

La quota base COMPRENDE:  

• VIAGGIO IN PULLMAN Gt – (PARTENZE ESCLUSIVAMENTE da: FINALE – SAN FELICE – CREVALCORE – 

PERSICETO – BARGELLINO - (per stare nei tempi di guida di un solo autista ogni minuto vale)  

• Il PASSAGGIO MARITTIMO da Terracina a PONZA con battelli alta velocità GNV – (valore ca 50 € p.p.)  

• Sistemazione in hotel MEDITERRANEO 4*, o similare – a Terracina – Uso piscina incluso  

• Il trattamento di ½ pensione in hotel, cena e 1^ colazione. Bevande a cena comprese  

• L’ingresso a VILLA TIBERIO E PARCO ARCHELOLOGICO di Sperlonga, al PARCO GIARDINO DI NINFA di 

Sermoneta e Ingresso CASTELLO ROFFREDO CAETANI di Sermoneta  

• ESCURSIONE a ISOLA DI PONZA con minicrociera o noleggio pullmini. Pranzo escluso  

• Guida ESPERTA dal pomeriggio del 1° giorno al mattino dell’ultimo giorno  

• Auricolari individuali  

• Le necessarie garanzie assicurative ed organizzative   

LA QUOTA NON COMPRENDE: la city tax se sarà introdotta, i pranzi, gli ingressi non meglio specificati come 

compresi (Tempio di Anxur o ecc. ecc.) – Navigazione o escursioni diverse da quelle indicate, mance e spese di 

carattere personale in genere  



Itinerario e programma previsti:  
 

1° GIORNO – Agli orari che seguiranno ma di buona ora partenza per SPERLONGA, ove con le opportune soste 

per prima colazione e pranzo libero arriviamo nel primissimo pomeriggio. Incontro con la Guida e visita del 

borgo - La fama di questo borgo laziale è cresciuta grazie anche all’apertura della litoranea Flacca e alla 

scoperta della Villa di Tiberio. Nel corso del tempo ha subito notevoli modifiche al suo assetto urbano così da 

renderlo più accogliente e ordinato. Sperlonga conserva, inoltre, architetture religiose, civili e militari e anche 

un importante sito archeologico, due importanti chiede e tante torri di guardia. Al termine della vista 

trasferimento in hotel, cena e pernottamento.    
 

2° giorno – 1^ colazione in hotel entro le ore 7.45 perché alle 8.40 parte il battello veloce direttamente da 

TERRACINA che in soli 70 minuti ci porta della bella Isola. Arrivo verso le 10 e con la Guida, particolarmente 

esperta e conosciuta sull’isola, si faranno valutazioni di visite in loco che variano in base alla condizione del 

mare, compresa una navigazione con pranzo a bordo, in alternativa alla sola navigazione o alla peggio al giro 

turistico con i pullmini. Alla 16.45 ritrovo tutti al porto per il traghetto che parte alle 17.15 ed arriva a 

TERRACINA ALLE 18.55 – Cena in hotel (Abbiamo scelto il battello veloce anche se costa l doppia del tradizionale 

che impiega 2.40 h. a tratta perché oltre che partire da Terracina e non da Formia consente una permanenza di 

dalle 10 alle 17 anziché le 5 ore scarse del tradizionale. Solo in caso di maltempo si potranno valutare mezzi 

alternativi o spostamento al giorno successivo).   
 

3° giorno – dopo la 1^ colazione in hotel partenza per SERMONETA dove iniziamo con la visita al famoso 

giardino di Ninfa. Il giardino di Ninfa è un monumento naturale della Repubblica Italiana situato nel territorio 

del comune di Cisterna di Latina, al confine con Norma e Sermoneta. Si tratta di un tipico giardino all'inglese, 

iniziato da Gelasio Caetani nel 1921, nell'area della scomparsa cittadina medioevale di Ninfa, di cui oggi 

rimangono soltanto diversi ruderi, alcuni dei quali restaurati durante la creazione del giardino. Durante il 

periodo di massimo splendore, nel XIV secolo, Ninfa era una città ricca di case, oltre centocinquanta, munite di 

solaio e granaio, chiese, circa quattordici considerando quelle presenti sia all'interno che all'esterno delle mura 

e poi strade, mulini, ponti, due ospedali, un castello e un municipio. La città era difesa da una cinta 

muraria della lunghezza di circa 1 400 metri intervallata da almeno undici torri, anche se probabilmente erano 

molte di più. Il Giardino, LUOGO DI STRAORDINARIA BELLEZZA, in primavera tripudio di colori e profumi della 

grandezza di otto ettari, è un giardino all'inglese che ospita al suo interno oltre un migliaio di piante ed è 

attraversato da numerosi ruscelli d'irrigazione oltre che dal fiume Ninfa:   Al termine pranzo in ristorante dove 

andremo a gustare il piatto tipico: le FETTUCCINE ALLA JUTTA ( pomodoro ribollito con pecorino stagionato): 

Nel pomeriggio di completa con il borgo di NORMA poi in particolare SERMONETA. Sermoneta è famosa per la 

sua architettura storica ben conservata, che lo rende uno dei borghi più belli d'Italia. Il cuore di Sermoneta è il 

suo castello, il Castello Caetani, che domina la città dall'alto. Questa maestosa fortezza risale al XIII secolo ed è 

una delle principali attrazioni di Sermoneta. Nel tardo pomeriggio di rientra a TERRACINA dove prima di cena si 

può fare anche una piacevole passeggiata o un bel bagno in piscina o al mare . Cena in hotel  
 

4°giorno _ 1^ colazione in hotel, carico bagagli e visita di TERRACINA, la città alta e il TEMPIO DI GIOVE ANXUR 
esterni – interno facoltativo € 12.00) .    rracina è sicuramente una meta apprezzata da molti per le sue lunghe e 
belle spiagge ma vi assicuriamo che è molto di più di una meta prettamente balneare. Terracina è un piccolo 
gioiellino con bellezze storiche e architettoniche nascoste, ma per scoprirle dobbiamo lasciare il litorale alle 
nostre spalle e salire un po più su, nella parte vecchia della città. 
La struttura urbana di Terracina, infatti, si sviluppa su due livelli: la parte bassa, di epoca romana, quella alta, 
dove fu insediata la necropoli, invece, ha testimonianze ben più antiche Verso le 12.00 si riprende la via del 
ritorno con le dovute soste anche per il pranzo libero. Arrivo previsto dalle 20 in poi.  
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